ORSZAGOS KORANYI PULMONOLOGIAI INTEZET

TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT HORGOTUKROZES SORAN
ALKALMAZOTT ALTATASHOZ

Tisztelt Betegiink!
Betegneve: ......cocoviiiiiiiiii Taj: e
Sziiletési hely:........coooiiiiiii Sziiletési id6:.........oeeennnn.

Koszonjiik, hogy intézményiinket valasztotta gyogykezelése céljabol!

A kellemetlen, fajdalmas vizsgalatokat, kezeléseket és miitéti beavatkozdsokat rendszerint
érzéstelenitésben, altatdsban végezziik. Az érzéstelenitésben a beavatkozas idején a 1égzés, a
vérkeringés és egyéb szervek miikddésének ellendrzését és sziikség esetén befolydsolasat,
egyensulyban tartasat az érzéstelenitést végzd orvos (aneszteziologus) végzi. Munkaja a
beavatkozast végzd orvossal egyiittmiikddve az On gyogyulasat és biztonsagat szolgalja. Az
érzéstelenités kiillonb6zé modszerekkel torténhet, melyeknek részben eltéréek az elonyei és
hatranyai, ezért mindig a tervezett miitét és az On Adltalanos éllapota szempontjabol
legmegfelelobbet javasoljuk. Az érzéstelenités tipusarol, annak szempontjait is figyelembe
véve, Onnel kozosen dontiink.

1. Altatas (altalanos érzéstelenités)

A miitéti beavatkozéds ideje alatt altatast végziink. A fajdalommentesség az egész testre
kiterjed és ontudatvesztéssel, bizonyos reflexek felfiiggesztésével tarsul. Az alvashoz hasonl6
allapotba kertiil, amit a beavatkozas végéig tartunk fenn. A beavatkozast megel6z6en injekciod
formdjaban megkapja az elokészitést az un. premedikaciot. A véndjaba kaniilon keresztiil
infzidt vezetiink be, majd az érzéstelenitést altalaban azon at adott injekcioval kezdjiik el.
Hosszabb vizsgalatok esetén ezt az injekcidt akar tobbszor megismételjiik, akar huzamosabb
id6n at folytatjuk.

Az altatds sordn biztonsagi riasztofunkcioval felszerelt, korszerli miiszerek (monitor,
altatogép) segitenek az On alapvetd élettani miikddésének ellendrzésében, fenntartasaban.

Az érzéstelenitési eljarasok veszélyei

Minden beavatkozas, igy az érzéstelenité eljards is veszélyekkel, nem vart
kovetkezményekkel jarhat. Az altatassal kapcsolatos stulyos szovodmények azonban még
rossz altaldnos allapota betegnél is ritkak. Az altaldnos érzéstelenités (altatas), amely korszerii
gyogyszerekkel torténik, lehetové teszi, hogy a 1€gzést, keringést €és a tobbi szerv miikodését
is biztonsagosan fenntartsuk.

Az altatas altalanos mellékhatasai, szovodményei:
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Gyakori (5-20 9%): a szaraz-fajdalmas torok, atmeneti zavartsag/tajékozatlansag,
hanyinger/hanyas, remegés, reszketés.

Kevésbé gyakori (1-5%): vénagyulladas, szaj/garatsériilés, atmeneti gége/horgégores, nehéz
légutbiztositas, hatfajas, fejfajas, atmeneti vérnyomascsokkenés.

Ritka (1% alatti): fogsériilés, rekedtség, hangszalag és gégesériilés, véletlen ébrenlét,
1égutbiztositas kivitelezhetetlensége, izomfajdalmak.

Nagyon ritka (0,01 9% alatti): gyogyszerallergia, oxigénhianyos allapot, sulyos
szivritmuszavar, szivmegallas, haldlozas.

Id6s korban az altatas kockézatai jelentésebbek Iehetnek.

A szovodmények elkeriilése érdekében a szervezet miikddését kiilonféle késziilékek
segitségével folyamatosan ellendrizziik!

Kérjiik, hogy a miitét eldtt sajat érdekében tartsa be a kovetkezoket!

e Rendszeresen szedett gyogyszereit, korabbi zardjelentéseit mutassa meg orvosanak.

e Tajekoztassa orvosat, ha van szemcseppje, asztma ellenes szere, hallokésziiléke.

e A beavatkozas kezdete eldtt ne egyen, ne igyon, ne dohanyozzon! A pontos idépontot
altatoorvosa hatarozza meg.

o Kiveheto fogprotézisét, kontaktlencséjét tavolitsa el!

e FEkszereit vegye le, mossa le a koromlakkot, szemfestéket!

o Testékszereit tavolitsa el!

A tajékoztatas soran felmeriilt kérdések, és arra adott valaszok

Alulirott elismerem, hogy a felvilagositast végzd altatdorvos:

Részletesen megbeszélte velem a vizsgalatomhoz sziikséges érzéstelenitési eljarast, az
esetlegesen eléforduld szovédményeket.

A szbbeli és az irasbeli tajékoztatast kovetden az érzéstelenités lényegét és a veszélyeit
megértettem, feltettem minden, azzal kapcsolatos kérdésemet, kiilondsen a beavatkozas
milyenségére, annak eldnyeire €s hatranyaira, az esetleges mellék-beavatkozasokra ¢és
kiegészitd kezelésekre (pl. gyogyszeres vérnyomdscsokkentés/vérnyomasemelés, folyadék
(infzi6) adasa a vérpalyaba, nagy — centralisvéna biztositas, utdkezelés), valamint az
érzéstelenitéssel kapcsolatos veszélyekre vonatkozoan.

Beleegyezem, hogy a tervezett beavatkozast altatasban végezzék.

Hozz4ajarulok az érzéstelenitéshez sziikséges elokészitd és kisérd kezelésekhez, valamint az
azt kovetd megfigyeléshez, esetleges intenziv terdpids (6rz6 osztalyos) megfigyeléshez.
Beleegyezem és hozzéjarulok és az altatdorvosom altal beavatkozas soran sziikségesnek itélt
kezelések megvaltoztatasahoz és kibOvitéséhez, az esetleges vératomlesztéshez, intenziv
kezeléshez.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozas szakszeri végrehajtasa esetén is eldfordulhatnak
elére nem lathat6, az el6zdekben nem emlitett szovodmények, melyek a varhatdé gyogyulast
kedvezdtlentil befolyasolhatjak.

Tudomasul veszem, hogy a beavatkozast kovetd 24 oraban joghatassal rendelkez6 nyilatkozat
tételére, valamint ©Onallo kozlekedésre alkalmatlan vagyok, autdt nem vezethetek, nem
maradhatok folyamatos felligyelet nélkiil. Ez id6 alatt nem fogyaszthatok alkoholt, altato-,
nyugtato és fajdalomcsillapito szert csak orvosi engedéllyel, utasitdsara kaphatok.
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Tajékoztattak arrol, hogy médom van a beleegyezés esetleges korlatozasara (pl. bizonyos
érzéstelenitési  eljarassal vagy mellék-beavatkozassal —kapcsolatban), melyet itt
megjegyzésként leirhatok:

A tajékoztaté megbeszElés soran az altalanostol eltérd kockazatokrol, a felmeriild kérdésekrol
az alabbiakrol szereztem tudomast:

A beavatkozas alternativaja annak elmaradasa. Tekintettel arra, hogy a beavatkozds merev
bronchoscoppal torténik, az altatas elmaradasa esetén a beavatkozas rendkiviili fajdalmakkal
¢és kellemetlenséggel jar. Az altatds elmaradésa tekintettel az ellazultsdg hidnyara, tovabbi
nem vart szovodményekkel jarhat egyiitt

Tudomdasom van arr6l, hogy jogom van a felajanlott kezelés visszautasitasara, amely esetben,
ha okozati dsszefiiggés mutathato ki a kezelés elmaradasa €s az egészségi allapotom esetleges
romlésa kozott, kezel6im feleldssége nem allapithatdo meg.

A tajékoztatoban leirtakat megértettem, a kezelést/vizsgalatot elfogadom.

Budapest, ..........

a beteg alairasa /torv. képviseld/ a felvilagositast ado orvos neve
alairas, pecsét

A tajékoztatoban leirtakat megértettem a kezelést/vizsgalatot visszautasitom, a kezelés/ vizsgalat
elvégzésébe nem egyezem bele.

a beteg alairasa /torv. képviseld/ a felvilagositast ado orvos neve
alairas, pecsét

El6ttiink, mint tanuk elott:

Tanuk:

a felvilagositast ado orvos neve
alairas, pecsét
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