Orszagos Koranyi Pulmonolégiai Intézet

BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
ALLERGIAS BORPROBA ELVEGZESEHEZ

Betegneve: ..o Taj: o

Kedves Betegiink!
Panaszai alapjan kivizsgalasa soran allergias bdrproba elvégzésére van sziikség.

A vizsgalat célja:

e Leletet kapni a tekintetben, hogy az 6n tiineteinek kivaltasaban szerepet jatszhatnak-e olyan
kornyezeti allergének, mint a hazipor atkak, viragporok, toll, allati sz6rok , penészgombak.

e Rovarcsipés (méh, darazs) allergia gyantjanak esetében, amennyiben az elézetes vérbol
torténd allergia vizsgalat negativ volt, az allergia kimutatasara érzékenyebb modszerrel, a
boérprobaval kapni valaszt arra, hogy okozhatta-e a csipés utan kialakult rosszullétét méreg
allergia.

e A vizsgalat nagymértékben hozzajarulhat a betegség okanak kideritéséhez, ezzel lehetdvé téve
a hatékony kezelés beallitasat.

A vizsgalat menete:

Az alkar hajlité oldalanak fert6tlenitése utan a borre cseppentett allergén tartalmii oldaton keresztiil
vékony tiivel feliiletes sértést ejtiink a béron (,,szarasos teszt”). Ezen a feliiletes szurason keresztiil
minimalis mennyiségii allergén jut be a bor mélyebb rétegébe, ahol allergia fennallasa esetén 10-15
percen belill lejatszodik az allergias reakcid, aminek lathato jele egy csalankiiitésnek megfeleld,
enyhén viszketd gob megjelenése lesz.

A proba soran eldszor a kontroll oldatokat csOppentjiik a bdrre. Az un. negativ kontroll az allergén
mentes olddszer, a pozitiv kontroll pedig hisztamin oldat. A hisztamin minden esetben csalan géb
kialakulasat okozza.

Az allergén oldatokra adott bérvalaszt a negativ és pozitiv kontrollhoz hasonlitjuk, a pozitivitas
mértékét ennek megfeleléen adjuk meg.

Ritkan sor keril arra, hogy a fenti modon elvégezett borproba negativitasa esetében oly mddon
folytatjuk a vizsgalatot, hogy injekcioban adjuk be a bér feliiletes rétegeibe az allergen oldat kis
mennyiségét, 0, 02 ml-t, ami allergia fennallasa esetében hasonlo viszketd csalangdb kialakulasaval
jar, mint a ,,szarasos teszt”.

A vizsgailat kockazatai:

A borprobat szakképzett asszisztensek végzik orvos jelenlétében ill. elérhetésége mellett. A pozitiv
reakciok helyén a bor kissé duzzadt, viszket, piros. Altalanos allergias tiinetet (szemviszketés,
orrfolyas, orrdugulas, borkiiités, nehézlégzés, vérnyomasesés, allergids shock) rendkiviil ritka,
elhéritasara a vizsgalohely fel van késziilve

A fentiekkel kapcsolatban lehetdségem volt kérdéseket feltenni, és azokra kielégitd valaszt kaptam.
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Alternativa:
Hasonl6 vizsgalati mod nem ismert, igy a vizsgalatnak nincs alternativéja.
A vizsgalat elmaradasa akadalyozhatja a helyes diagnozis (korisme) felallitasat.

Nyilatkozat:
Nyilatkozom, hogy a kezelSorvos tajékoztatasa és a jelen beleegyezd nyilatkozat aldirasa eldtt a
gyogykezeléssel / vizsgalattal kapcsolatban lehetéségem volt kérdéseket feltenni és azokra kielégitd

valaszt kaptam.

Tudomdasom van arr6l, hogy jogom van a felajanlott kezelés visszautasitasara, amely esetben,
ha okozati 0sszefiiggés mutathat6 ki a kezelés elmaradasa és az egészségi allapotom esetleges

romlésa kozott, kezel6im feleldssége nem allapithatdo meg.

A tajékoztatoban leirtakat megértettem, a kezelést/vizsgalatot elfogadom.

a beteg alairasa /torv. képviseld/

a felvilagositast ad6 orvos neve
alairas, pecsét

A téjékoztatoban leirtakat megértettem a kezelést/vizsgalatot visszautasitom, a kezelés/ vizsgalat

elvégzésébe nem egyezem bele.

a beteg alairasa /torv. képviseld/

El6ttiink, mint tanuk elott:

a felvilagositast add orvos neve
alairas, pecsét

Tanuk:

BETEGTAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

a felvilagositast adé orvos neve
alairas, pecsét
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