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TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT CT /KOMPUTERTOMOGRAFIAS/

VIZSGALATHOZ
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Betegtajékoztato CT vizsgalatrol
Kedves Betegiink!

Onnél CT — komputertomografids — vizsgalat torténik kezeldorvosa kérésére. Ez egy képalkotd
diagnosztikai eljaras, melynek segitségével fontos informacidkat kapunk a vizsgalt testrészrol.
Egyiittmiikddésiink érdekében szeretnénk tajékoztatni Ont a vizsgalat menetérdl, fontos feltételeirdl.
Kérjiik, olvassa el figyelmesen a tajékoztatot!

A vizsgalat rontgensugarral torténik, ezért feltételezett, vagy biztos terhességét, tovabba, ha
szoptat, kérjiik jelezze a vizsgalat elott. A fejlodd magzat a terhesség els6 harom honapjaban
kiilonosen érzékeny a rontgensugarzasra.

A vizsgilat idStartama 5 — 20 perc. Elofordulhat, hogy iitemezett eléjegyzése ellenére is Onnek
varakoznia kell, mert a siirg6sséggel jelentkezo, silyos betegek soron kiviiliséget élveznek.

Ha On elére felkésziil a vizsgalatra jelentésen meggyorsithatja azt. A vizsgalathoz nem kell
levetkdznie, de a vizsgalt testrészén ne legyen semmiféle fémtargy, cipzar, csat, 6v, gomb, ékszer.
Zsebeibdl vegyen ki mindent. Orajat vegye le, kiveheté miifogsorat vagy hallokésziilékét tavolitsa el.
Nyakkenddjét és 6vét lazitsa meg. Karjat tegye szabadda vénas injekciohoz. Osszes holmijat a vetk6zd
fiilkében hagyhatja.

Vizsgalat el6tt ne egyen, de sok vizet fogyasszon.

A vizsgalatra asszisztens szélitja, aki végig kozvetlen kapcsolatban lesz Onnel, szamos kérdést fog
feltenni. Amennyiben On nem ellenzi, kérjiik, adja at neki leleteit, rontgenfilmjeit, CD-jét, és régi
zardjelentéseit, hogy a vizsgald orvos szamara minél tobb informacié alljon rendelkezésre a lelet
értékeléséhez.

Hasi CT - vizsgalat el6tt a tapcsatorna kirajzolasara 0,5 — 1,5 1 jodos folyadékot, vagy vizet kell
meginnia, majd 1 — 2 6rat varakoznia. A folyadéktol atmenetileg hasmenése lehet, erre 1 — 2 napig
széntabletta (Carbo Activatus), vagy az orvos altal felirt, vagy ajanlott gyogyszer szedése javasolt.

A CT vizsgalat gyakorlatilag rontgen vizsgalatnak felel meg, A beavatkozas kockazata kisfoka
sugarterhelés: ami elhanyagolh até az altala nyert diagnosztikus elény6khoz képest.

Fontos, hogy az asszisztens éltal beallitott testhelyzetbl ne mozduljon el. Altaldban a CT felvétel
normalis belégzés utan légzéssziinetben késziil, a légzésiitemezéshez mikrofonon keresztiil kap
utasitast.

A vizsgalat kozben a betegek nagy része intravénas kontrasztanyagot kap, mivel bizonyos betegségek
igy itélhetok meg pontosabban. K6zdlje, ha rontgen kontrasztanyagra allergias (el6z6 CT vizsgalat,
vese-, eperontgen, érfestés soran valamilyen rosszulléte volt), ha barmilyen gyogyszerre allergias,
vagy barmilyen anyagra és ételre tulérzékeny.
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Ha On cukorbeteg és metformin tartalmu gyogyszert szed - jellemzden: Adimet, Maformin,
Merckformin, Meforal, Metfogamma, Metrioin (a gydgyszerek neve és hatéanyag tartalma
valtozhat, ezért a hatéanyag tartalomra iigyeljen)-, akkor On intravénas jédtartalmu
kontrasztanyagot nem kaphat! Ezért vizsgalat el6tt és utana 2 nappal, valamint a vizsgalat napjan ,
igy Osszesen 5 napig a metformin tartalmu gyogyszerek szedését sziineteltetni kell.

Az injekcid beaddsa utdn el6fordulhat, hogy a szras helyén borpir, kékes elszinezddés keletkezik,
mely atmeneti jellegli és borogatdsra néhany nap alatt elmulik. Ha meleg duzzanat és fajdalom
jelentkezik a szlras helyén, az érgyulladasra utal, kérjiik, j6jjon vissza hozzank, vagy keresse fel
kezelSorvosat.

A kontrasztanyag injekcidtol atmeneti melegségérzés, ritkan csalankiiités, viszketés, vagy borpir
alakulhat ki, hanyinger is keletkezhet. Sulyosabb esetben — nagyon ritkan — verejtékezés, ajulas, és
gégeduzzanat is el6fordulhat, ezeket a tiineteket intravénas injekcio és infiizié adasaval csokkentjiik.

Kérjiik, ha barmilyen panasza van a kontrasztanyag beadasa kozben, a vizsgalat alatt, vagy
utana a kotelez6 varakozasi idoben, azonnal kozolje veliink! A vénajaba beiiltetett braniilt csak
15 perc miilva tavolitjuk el.

A vizsgalat utani 20 percet a varéban kell toltenie, kérjiik, az épiiletet ne hagyja el!

A vizsgalat utan tajékoztatjuk, hogy a leletet On, vagy orvosa mikor ¢és hogyan kapja meg.

Kérjiik, hogy el6zé CT leleteit, CT filmjeit, vagy CD-jét a kontroll vizsgalat soran mindig hozza
magaval!

Alternativ beavatkozas:

- Kontrasztanyag nélkiili CT vizsgalat, amelynek a diagnosztikai értéke csekélyebb.
Altalaban a kontrasztanyag nélkiili, nativ vizsgilat korlitozott értékii, diagnosztikai értéke
csekély, ami azt is eredményezheti, hogy a feltételezett betegség nem ismerheto fel.

NYILATKOZAT

Tudomassal birok arrdl, hogy a tdjékoztatas soran és azt kovetden jogom van a tovabbi kérdezésre. A
jelen tajékoztatds elolvasasa és az abban foglalt informaciok értelmezését kovetden az alabbi
kérdéseket tettem fel:

Beleegyezem, hogy rajtam — gyermekemen — gondozottamon — gondnokoltamon a fenti vizsgalat
megtorténhessen.

Tanusitom, hogy a vizsgalat jellegér6l, indokardl, céljarol, varhaté eredményérdl, a beavatkozas
kockazatarol, annak gyakori szovédményeirdl, — viszketés, borpir, sulyosabb esetben verejtékezés,
ajulas, gégeduzzanat, - és kovetkezményeirdl irdsban és szoban is részletesen tajékoztattak, és ennek
alapjan szabadon dontottem, hogy a sziikséges vizsgalatot elvégezhessék.

Jelen dontésemet minden kényszert6l mentesen akkor hoztam, amikor az 6sszes kérdésemre
valaszt kaptam és azokat megértettem. Elismerem, hogy a fenti tijékoztat6 a beleegyezésemhez
minden sziikséges informaciét megadott, a tajékoztatét megértettem és a jelen nyilatkozat
alairasat megel6zéen elegendé idom volt annak atgondolisiahoz. Tudomasul veszem azt, hogy
jogom van a felajanlott beavatkozas visszautasitasara, amely esetben ha okozati Gsszefiiggés
mutathaté ki a beavatkozis elmaradasa és egészségi allapotom esetleges romlisa kozott, a
kezeldim felelossége nem allapithaté meg.

Tudomasul veszem, hogy szakszerli és gondos beavatkozas ellenére is eldfordulhatnak elére nem
lathat6é szovédmények, - verejtékezés, ajulas, gégeduzzanat, - melyek intenziv kezelést, vagy siirgds
mitétet igényelhetnek.

TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT CT /KOMPUTERTOMOGRAFIAS/ VIZSGALATHOZ 2018



Terhességre vonatkozoé nyilatkozat:

A megfelelo rész alahuzando:

Tudomasom van arrél, hogy terhes vagyok, vagy terhességem feltételezheto.
Tudomasom szerint nem vagyok terhes, de kérem a terhességi teszt elvégzését
Nem vagyok terhes.

Amennyiben a fenti, terhességre vonatkozé nyilatkozatot nem teszem meg a CT vizsgilat nem
végezheto el.

Nyilatkozom arrol, hogy a vizsgalatot megel6zéen 2 napig, a vizsgalat napjan, majd a vizsgalatot
kovetéen 2 napig, igy Osszesen 5 napon at sziineteltetem a metformin tartalmu cukorbetegség
esetén szokasos gyogyszer szedését.

Tudomassal birok azzal, hogy a fenti nyilatkozat alairasa nélkiil a vizsgalat csak kontrasztanyag
nélkiil végezheto el.

Intravénas kontrasztanyag beadasahoz hozzajarulok. Nem jarulok hozza.
(megfeleld alahtizando)
Beleegyezem, hogy az altalam a korhaz részére atadott leleteket és zarojelentéseket lemasoljak:

(megfeleld aldhuzando)

A kovetkez6 betegségem és miitéteim volta: (megfeleldek aldhtizandok)

Kontrasztanyag allergia Pajzsmirigy talmikodés
Gyogyszerérzékenység Mellékpajzsmirigy talmiikodés
Mas allergia: Majmiikodés karosodas
Cukorbetegség Vesemiikodés karosodas
Magasvérnyomas ....... [iiiiiiiiii.. Hgmm Plasmocytoma (myeloma)
Szivbetegség (Auto)immunbetegség
(Tid6)asztma Epilepszia

Egyéb betegség,: Miitétek:

A tajékoztatoban leirtakat megértettem, a vizsgalatot elfogadom.

a beteg /torv. képviseld alairasa a felvilagositast ado orvos neve
alairas, pecsét

A tajékoztatoban leirtakat megértettem a kezelést/vizsgalatot visszautasitom. A kezelés/ vizsgalat
elvégzésébe nem egyezem bele.

a beteg /torv. képvisel6 alairasa a felvilagositast ado orvos neve
alairas, pecsét
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Eléttiink, mint tanuk elott:

Tanuk:

a felvilagositast ado orvos neve
alairas, pecsét
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