
HOGYAN VISELKEDJÜNK KÓRHÁZBAN? 

 
BETEGLÁTOGATÁS 
 

A kórtermekben olyan baktériumok, vírusok lehetnek jelen, amelyeket esetleg ruhájával vagy 

kezével továbbvihet más betegek vagy családtagjai felé. 

 

Ezt megelőzendő mindig tartsa be az alábbiakat: 

 

✓ Az osztályra való belépés előtt és a kórterembe lépéskor, a kórterem elhagyása előtt 

minden esetben fertőtlenítse a kezét! 

✓ A beteg látogatása során ne üljön a beteg ágyára, személyes tárgyait se tegye oda. 

✓ Ne használjon a betegekkel közös WC-t! 

✓ Ne látogassa a beteget, ha Önnek valamilyen fertőzése van (hasmenés, nátha stb.)! 

✓ Hazaérkezést követően is mosson kezet! 

 
„ELKÜLÖNÍTETT” (fertőző) BETEG LÁTOGATÁSA 
 

- A kórterembe lépéskor és a kórterem elhagyása előtt minden esetben fertőtlenítse a 

kezét! 

- Látogatáskor a beteg ápolásához használja az intézmény által előírt védőeszközöket 

(pl. egyszer használatos látogatói köpenyt, sebészi maszkot). 

- Törekedjen arra, hogy minél kevesebb felületet érintsen meg a kórteremben! 

- Csukja be a kórterem ajtaját! 

- A krónikus betegségben szenvedők, a kemoterápiás kezelésben részesülő tartózkodjon 

a látogatástól, mert könnyen megfertőződhetnek. 

 

Kérjen tanácsot az ápolótól, vagy a kezelőorvostól arra vonatkozóan, hogy milyen 

szabályokat kell még betartania az elkülönítő kórteremben! 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

*Forrás: BELLA- Betegellátók Akkreditációja a Biztonságos Betegellátásért  


